Ausschreibung

Marbacher Herbstregatta am 03./04. Oktober 2009

Wanderpokal Corporate Vierer 2009

Meisterschaft der Region Marbach/ Bottwartal/ Ludwigsburg fiir
Firmen und Institutionen im Ruder-Vierer mit Steuermann

Die internationale Marbacher Herbstregatta gehort seit vielen Jahren zu den Spitzenregatten
im siiddeutschen Raum. Sie stellt fiir Marbach einen Hohepunkt im lokalen Sportjahr dar.
Unter den Teilnehmern an dieser Regatta finden sich nahezu alle Leistungsklassen — vom
Neuling, der hier seine ersten Regatta-Erfahrungen sammelt, bis hin zum
Weltmeisterschaftsteilnehmer.

Die Herbstregatta bietet dem Marbacher Ruderverein die Gelegenheit sich der Region und
ihren Menschen vorzustellen. Insbesondere durch das aktive Erfahren des Rudersports soll die
Verbundenheit zwischen dem Ruderverein und den Menschen der Region Marbach/
Bottwartal/Ludwigsburg intensiviert werden. Fiir den Marbacher Ruderverein bedeutet
regionale Verbundenheit daher auch, Wirtschaft und Unternehmen sowie Verwaltung und
Politik als bedeutenden Partnern die aktive Teilnahme am Rudergeschehen zu erméglichen.

Der Marbacher Ruderverein schreibt aus diesem Grund auch dieses Jahr wieder im Rahmen
der Marbacher Herbstregatta die Teilnahme am sog. Corporate Vierer aus:

Nehmen Sie mit einer eigenen Mannschaft
am Corporate Vierer Rennen der Marbacher Herbstregatta teil
und gewinnen Sie den Wanderpokal!

Neben viel Spall und neuen Erfahrungen bei der Vorbereitung winken eine einzigartige
Wettkampfatmosphire und Ruhm und Ehre fiir die Sieger.

Die Renndistanz betrigt bei dieser Kurzstreckenregatta 500 m — stromabwirts auf dem
Neckar.

Wir machen Sie fit fiir den Start!

Bis zur Regatta am 03./04. Oktober ist geniigend Zeit fiir die Vorbereitung. Jede Mannschaft
wird individuell von einem Marbacher Rudertrainer betreut.

Trainingsbeginn: Mitte Juli 2009
Die Erfahrungen der vergangenen Jahre haben gezeigt, dass die Vorbereitung stets

ausgereicht hat, alle Mannschaften fiir das Rennen fit zu machen. Dabei kam auch der Spal}
nie zu kurz.



Wer kann teilnehmen?

Mannschaften aus Wirtschaft, Verwaltung und Politik mit Sitz in der Region Marbach/
Bottwartal/ Ludwigsburg.

Was miissen Sie tun, um teilnehmen zu kéonnen?

Stellen Sie eine Mannschaft aus vier bis fiinf Personen (m/w/gemischt) auf die Beine, die fest
bzw. im Wechsel am Training teilnehmen will und sich der sportlichen Herausforderung
stellen mochte. Benotigt werden Teamplayer, denn hier sitzen Sie im wahrsten Sinne des
Wortes in einem Boot. Den Steuermann stellt der Marbacher Ruderverein.

Wenn lhre Mannschaft steht, melden Sie sie an. Hier auf dieser Internetseite finden Sie
weitere Informationen zum Corporate Vierer sowie das Anmeldeformular. Die
Trainingstermine und -zeiten werden dann im Anschluss an die Anmeldung individuell
festgelegt.

Insgesamt konnen 12 Mannschaften teilnehmen, die in einer Anfinger- und
Fortgeschrittenenwertung um den Sieg kdmpfen. Damit mochte der Marbacher Ruderverein
auch Mannschaften ansprechen und ermutigen, die noch {iiber keinerlei Rudererfahrung
verfiigen. Melden sich mindestens drei reine Damenmannschaften an wird zusitzlich ein
separates Damenrennen ausgetragen.

Entscheidend fiir die Teilnahme am Corporate Vierer ist die rechzeitige und verbindliche
Anmeldung Threr Mannschaft. Diese muss bis zum Meldeschluss schriftlich oder per E-Mail
iber das oben genannte Formular vorliegen.

Meldeschluss: 03. Juli 2009

Fiir weitere Informationen:

Tobias Erbes
Marbacher Ruderverein 1920 e.V.
Tel.: 0160/8630696



